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LAURA 

UOMO

CORPO                                        MENTE



       Saper individuare e gestire le emozioni                                                  Riconoscere la dimensione razionale                                       

    Saper esprimere emozioni attraverso la comunicazione                               come pecularietà dell’essere umano

   - Saper esprimere emozioni attraverso la comunicazione.                            Avviare ad un percorso di metacognizione 

     linguaggi verbali e non verbali.                                                                   Individuare la connessione tra pensiero

   - Favorire la conoscenza e la coscienza di una sana e                                   sentimento

 alimentazione.                                                                                                  Porre in relazione informazioni ordinandole

                                                                                                                          Risolvere problemi, rielaborare conoscenze,

                                                                                                                          formulare ipotesi, confrontare, dedurre,sintetizzare. 

CON

GLI ALTRI

INDIVIDUO                                                                    ESSERE SOCIALE



 



LA COMUNITA’ DEL TERRITORIO

USI- COSTUMI- TRADIZIONI

     LINGUA ITALIANA


       Per capire la realtà                                  Per agire nel sociale                          Per esprimere il vissuto

Attraverso


  ASCOLTARE                                                 PARLARE                                                    LEGGERE                              SCRIVERE

   
con


                                                 La fruizione                                                                              La produzione

                                                                                La riflessione metalinguistica

di


                                                            Testi denotativi                          testi pragmatici                             testi connotativi 

   Per


                        Narrare                                                           Descrivere                                Argomentare


utilizzando i concetti di





                        TEMPO                                                                                 SPAZIO                                               CAUSA-EFFETTO

LINGUA ITALIANA

L’uomo: Corpo- Mente

Ascolta e comprende, esprime, riflette, analizza, qualifica

LA REALTÀ



Scrivere:

·  Usare la scrittura per comunicare esperienze personali, raccogliere informazioni, esprimere emozioni, descrivere emozioni.

·  Manipolare testi aggiungendo descrizioni, modificando ambienti e situazioni, togliendo o spostando informazioni.

·  Usare mappe e schemi(cronologici- narrativi, descrittivi, logici) per visualizzare i contenuti.

Riflettere sulla lingua:

·  Acquisire consapevolezza del valore comunicativo della lingua (trasmettere informazioni, esprimere emozioni, desideri, bisogni; condividere con gli altri idee, esperienze, progetti, fantasie).

·  Trasformare parole dal punto di vista morfologico.

·  Riconoscere la frase semplice, complessa, nucleare.

·  Riconoscere la funzione del soggetto e del predicato.

·  Riconoscere e classificare nomi, aggettivi, verbi.

·  Riconoscere e usare sinonimi, omonimi e contrari.

·  Riconoscere i tempi semplici e composti del modo indicativo.

·  Riconoscere le diverse funzioni del verbo essere e avere.

·  Riconoscere e saper trasformare il discorso diretto in indiretto e viceversa.

·  Controllare le convenzioni ortografiche.


CONCETTO DI TEMPO

Conoscenze e abilità

Nella fruizione e produzione di testi:

Conoscere la struttura della narrazione in un testo.

· Le parti: introduzione, svolgimento, conclusione

· Le sequenze: l’ordine logico(nessi e coodinazione)
                               l’ordine cronologico(successione)

· L’organizzazione: l’intreccio, l’ambientazione

· Il contesto: le circostanze, il rapporto luoghi e tempi.

Nella riflessione linguistica: 

· Usare correttamente i connettivi temporali, 

· Cogliere la trasformazione dei verbi per definire il tempo


CONCETTO DI SPAZIO

Conoscenze e abilità

Nella fruizione e produzione dei testi:

· Individuare nel testo gli elementi del contenuto(personaggi, luoghi e tempi)

· Individuare i punti di vista di osservazione

· Riconoscere le principali caratteristiche strutturali dei testi descrittivi


CONCETTO DI CAUSA- EFFETO

Conoscenze ed abilità

Nella fruizione e nella produzione dei testi:

· Ricercare la relazione “causa- effetto” nell’analisi dei testi 

· Ricercare le cause e gli effetti  dei linguaggi dei mass- media

Nella riflessione linguistica.

· Riconoscere i sintagmi essenziali (soggetto e predicato) e le relative espansioni

· Riconoscere la causa della variazione della desinenza finale e relativi effetti

· Individuare la funzione svolta dalla parola nel contesto morfologico e sintattico

MATEMATICA


L’UOMO


        Corpo                                                                                                      Mente 


          Osserva    Agisce                                                                                                                                                                                       ordina dati- interpreta- quantifica- misura


Sensi      Strumenti
QUALIFICA  LA REALTA’

Attraverso


     

        CONOSCENZA                                                                                                                  COMPRENSIONE 

                                                                                                                                                                     ED 

                                                                                                                                                                ANALISI 


Sviluppando

ABILITA’

di

                   

 RAPPRESENTARE         ESEGUIRE                CONOSCERE                        OPERARE                    ESEGUIRE  

e risolvere problemi                        le quattro operazioni                struttura del numero                   trasformazioni geometriche                    rilevamenti

                                                                                                    operare misurazioni                     effettuare previsioni                              statistici   

utilizzando i concetti di


SPAZIO                                    TEMPO                           CAUSA- EFFETTO

MATEMATICA

L’uomo: Corpo- Mente

prende coscienza e problematizza

LA REALTÀ

Riconoscere, rappresentare e risolvere problemi

Riconoscere problemi o problematizzare in:

· Situazioni di gioco occasionali o create appositamente.

· Esperienze dirette e indirette e nell’ambiente circostante.

· Immagini semplici e complesse.

· In rappresentazioni date: istogrammi, ideogrammi, diagramma cartesiano, aerogrammi, tabelle, cartine.

· In operazioni date, in testi.

Padroneggiare abilità di calcolo orale e scritto

Approfondire e ampliare il concetto e l’uso dei numeri naturali:

· Leggere e scrivere i numeri naturali sia in cifre sia in parole, comporli e scomporli indicando il valore posizionale delle cifre.

· Confrontare ed ordinare i numeri naturali.

· Raggruppare, cambiare, rappresentare quantità numeriche in base 10 e in altre basi.

Potenziare le abilità di calcolo:

· Consolidare le tecniche di calcolo con i numeri naturali comprendendo il significato dei procedimenti.

Operare con figure geometriche, grandezze e misure.

Orientarsi nello spazio, organizzarlo, rappresentarlo:

· Individuare in situazioni concrete, posizioni e spostamenti nel piano e rappresentare tali situazioni anche con l’uso di reticoli.

Conoscere le principali figure geometriche e le loro trasformazioni:

· Riconoscere, denominare, disegnare e costruire le principali figure geometriche piane e solide.

· Riconoscere l’equiestensione di semplici figure piane.

· Usare correttamente espressioni come retta verticale, orizzontale, parallele, incidenti.

· Riconoscere angoli.

Impadronirsi del concetto di misura:

· Confrontare per misurare.

· Riconoscere ed usare le principali misure di lunghezza, capacità e peso.

· Conoscere ed usare il sistema monetario: l’euro.

Utilizzare semplici linguaggi logici e procedure informatiche

Sviluppare le potenzialità logiche ed affinare le capacità di operare con gli insiemi:

· Classificare oggetti secondo uno o più attributi e realizzare adeguate rappresentazioni mediante diagrammi.

· Riconoscere relazioni tra elementi.

Possedere strumenti per rappresentare e interpretare la realtà in termini statistici:

· Compiere semplici rilevamenti statistici.

· Avviarsi all’elaborazione di dati e informazioni, interpretando adeguatamente una procedura operativa.

· Confrontare, in situazioni di gioco, la probabilità di vari eventi mediante l’uso di rappresentazioni opportune.

· Risolvere semplici problemi di combinatoria.

SCIENZE

L’UOMO

       Corpo                                                                                                      Mente 

          Osserva    agisce              

     SENSI      STRUMENTI                                                                                                                                   prende coscienza      problematizza 

                 Riconosce

· 


LA REALTA’


Sviluppando capacità di

           

                          Dedurre                                                                                                                                Produrre

                  OSSERVA                                                                                                                                 PERCORSI

                  FA IPOTESI                                                                                                                       MAPPE CONCETTUALI

                 CERCA SOLUZIONI

                 VERIFICA

SCIENZE

L’uomo: Corpo- Mente

conosce, analizza, comprende e qualifica la

REALTA’

· Riconosce concetti, regole, generalizzazioni, procedimenti.

· Spiega, riassume un contenuto, testo di un problema, traduce in cifre una situazione espressa  a parole, individua eventuali campi di applicazione.

· Utilizza contenuti appresi per risolvere un problema o per applicarli in una situazione nuova.

· Formula ipotesi, sostiene procedure e dà spiegazioni rigorose.

· Acquisisce conoscenze ed abilità per l’interpretazione della realtà, attraverso attività concettuali ed operative.

· Sviluppa le capacità di utilizzare linguaggi e metodi propri del metodo scientifico.

· Potenzia le capacità analitiche per riconoscere situazioni problematiche e quelle sintetiche per formulare ipotesi, proporre soluzioni e valutare criticamente le informazioni.

· Assume comportamenti responsabili nei confronti dell’interazione tra viventi ed ambiente.


Osservare, porre domande, fare ipotesi e verificarle.

· Saper osservare in modo mirato e pertinente.

· Saper porre domande pertinenti al problema.

· Saper formulare ipotesi.

· Saper mettere in relazione fenomeni diversi.

· Saper fornire spiegazioni motivate.

· Saper interpretare dati, fatti e fenomeni.

· Saper confrontare opinioni e fatti.

· Saper servirsi di risultati, di esperienze e di esperimenti per verificare e falsificare ipotesi,

· Saper rappresentare dati in tabelle e grafici. 

Osservare, porre domande, fare ipotesi e verificarle.

· Saper osservare in modo mirato e pertinente.

· Saper porre domande pertinenti al problema.

· Saper formulare ipotesi.

· Saper mettere in relazione fenomeni diversi.

· Saper fornire spiegazioni motivate.

· Saper interpretare dati, fatti e fenomeni.

· Saper confrontare opinioni e fatti.

· Saper servirsi di risultati, di esperienze e di esperimenti per verificare e falsificare ipotesi,

· Saper rappresentare dati in tabelle e grafici. 

Riconoscere e descrivere fenomeni fondamentali del mondo fisico, biologico e tecnologico.

Come scienziati al lavoro:

· Cinque sensi per percepire il mondo esterno.

· Il metodo sperimentale.
La materia intorno a noi:

· La materia e le sue proprietà

· Gli stati della materia.

· Le trasformazioni fisiche della materia.

· L’aria: caratteristiche e la sua importanza per i viventi.
· L’acqua, trasformazioni e ciclo; relazione acqua-vita.
La vita sulla terra:

· Distinguere le caratteristiche del regno animale e vegetale.
· Riconoscere le caratteristiche degli organismi viventi appartenenti al regno animale e vegetale: classificazione e loro struttura.
La natura e gli ambienti:

· I rapporti tra gli esseri viventi e l’ambiente.

· Riconoscere le caratteristiche degli ecosistemi.

· Riconoscere i fattori dell’equilibrio e dello squilibrio ambientale.

· Conoscere le principali abitudini alimentari e le norme igieniche.

PROGETTO ALIMENTAZIONE

L’uomo: Corpo- Mente

Promuovere una corretta educazione alimentare.

· Star bene osservando una corretta igiene e mangiando correttamente.

· Chi mangia e perché.

· Scansione dei pasti nella giornata.

· Colori e profumi, gusti e preferenze.

· Insieme di alimenti (latte e derivati, frutta, ortaggi, cereali…).

· Alimentazione nella 1^ e 2^ infanzia.

· Piatti tradizionali e delle festività.

· Quantità e varietà nei regimi alimentari (troppo-poco).

· Acqua  bevande.

· Norme igieniche personali, norme igieniche alimentari.

· Attività giornaliera e dispendio energetico.


· Esseri viventi e non viventi.
· Forme, colori, profumi, sapori di alimenti.
· La nostra alimentazione nella giornata: colazione, pranzo, cena.
· La merenda: preferenze e tempi.
· Insiemi di alimenti: latte e derivati; vegetali e ortaggi; cereali; carne, pesce e uova; frutta.
· Piatti tipici: ingredienti, ricette, modi di preparazione.
· Dal biberon al pasto.
· Norme igienico- sanitarie (mani, denti….).
· Regole a tavola.
· Attività giornaliere e consumi energetici.
LINGUAGGI NON VERBALI


L’UOMO


           CORPO                                                                                              MENTE


                Conosce se stesso                                                                                                                                                          Interpreta

                Si esprime                                                                                                                                                                       Rielabora

                Interagisce                                                                                                                                                                                  

PRODUCE



        MOVIMENTO                                                                        IMMAGINI                                                                           SUONO

                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                                                                                                              

      ED. MOTORIA                                                                   ED. ALL’IMMAGINE                                                            ED. AL SUONO E          

                                                                                                                                                                                                   ALLA MUSICA



Sviluppando competenze


                             Sensoriali- percettive                                                   Comprensione                                              rielaborazione                                             

                                                                                                              ed  interpretazione                                             e produzione                                              

 

                                                                                                    

LINGUAGGI SPECIFICI

ED. MOTORIA

L’uomo.

Corpo- Mente

prende coscienza, sviluppa e scopre

le proprie potenzialità.

· Sviluppare le funzioni espressive e comunicative del linguaggio gestuale e motorio.

· Acquisire una corretta cultura motoria, sportiva e del tempo libero.

· Scoprire le personali attitudini motorie e maturazione della consapevolezza dei propri limiti e delle proprie potenzialità.

· Riconoscere del contributo dell’esperienza motoria ai fini della crescita del  rispetto reciproco, del controllo delle proprie emozioni, della collaborazione interpersonale.


· Migliorare la percezione di sé e l’orientamento spazio-temporale.
· Utilizzare attrezzi e materiali diversi.
· Arricchire il bagaglio motorio attraverso l’acquisizione del maggior numero di abilità.
· Scoprire la capacità di esprimere e rappresentare sentimenti ed  emozioni attraverso il movimento.
· Sperimentare la collaborazione in gruppi poco numerosi.
· Sviluppare la capacità di analizzare la situazione durante il gioci.
· Partecipare attivamente alla strutturazione dell’attività.
· Stimolare la capacità di esporre il proprio pensiero e riaccettare il pensiero dell’altro.
L’uomo 

CORPO- MENTE

Comprende, interpreta, rielabora, produce la realtà.


· Sviluppare il gusto estetico.

· Sollecitare l’acquisizione dei codici simbolici delle tecniche proprie delle espressioni artistiche.

· Suscitare interesse verso il patrimonio artistico.

· Saper osservare, riflettere, decodificare

· Scoprire che la realtà non è apparenza

· Saper utilizzare i linguaggi non verbali 

· Esplorare immagini, forme, oggetti dell’ambiente utilizzando tutte le capacità percettive

· Avvicinarsi con modalità creative e interdisciplinari alla lettura delle immagini e dell’opera d’arte 

· Utilizzare materiali e strumenti grafico pittorico per esprimersi in modo creativo e personale .


Attività

Segni e immagini per comunicare(le figure simboliche)

Colori ed emozioni: il valore evocativo- simbolico dei colori; percezioni cromatiche e musicali per sviluppare la  competenza metaforica del bambino.

I segni come sperimentazione del rapporto spazio- corpo e il  loro stretto legame con l’esperienza percettiva ed emotiva del bambino 

Analisi dei simboli e decontestualizzazione nell’opera d’arte.

Competenze in uscita

Saper comprendere e riconoscere messaggi diversi.

Saper riconoscere le caratteristiche di immagini e opere d’arte.

Sapersi esprimere attraverso il linguaggio iconico.

AMBITO ANTROPOLOGICO

L’UOMO

Attraverso 

La dimensione storica                                         La dimensione geografica                               La dimensione sociale



            STUDIO DEGLI UOMINI                                    STUDIO DEI RAPPORTI                                  LO SUDIO 

               E DELLE CIVILTA’                                     TRA UOMO E AMBIENTE                   DELL’AMBIENTE SOCIALE

               ( Presente- Passato)



               IL TERRITORIO





Che mettono in moto processi di


      Strutturazione della                                               Conoscenza dei                                            Maturazione di

     memoria e coscienza                                                valori della tutela                                    atteggiamenti critici 

             storica                                                       ambientale                                         e responsabili

utilizzando i concetti di

SPAZIO                                                   TEMPO                                CAUSA- EFFETTO

AMBITO ANTROPOLOGICO

L’uomo: Corpo- Mente

nel Tempo e nella Storia:

Le fonti e i documenti, la memoria collettiva, le testimonianze sottoposte ad analisi critica.

· Matura la propria identità di cittadino del mondo, ricostruita attraverso la memoria storica individuale, familiare, dei gruppi di appartenenza e dell’intera umanità.

· Sviluppa la consapevolezza dei modi attraverso i quali i gruppi umani hanno garantito nel tempo la propria esistenza e i popoli hanno organizzato il territorio.

· Legge i segni della continuità del presente con il passato, preparandosi ad esercitare la libertà e la responsabilità per divenire protagonisti del futuro.

· Affina la sensibilità storica con l’uso sempre più consapevole delle regole del lavoro storiografico.


· Riconosce la successione, la contemporaneità e l’interrelazione dei fatti in periodi estesi.

· Operare periodizzazioni mediante l’individuazione di fenomeni significativi e caratterizzanti.

· Utilizzare griglie cronologiche, fasce temporali e carte mute per rappresentare periodi, riportare dati, evidenziare rapporti.

· Leggere il territorio vicino dal punto di vista storico.

· Individuare l’interdipendenza esistente tra ambiente di vita e organizzazione sociale ed economica.

· Ricostruire quadri di civiltà analizzando gli aspetti relativi alla vita sociale, economica e religiosa di un popolo.

· Riconoscere l’importanza delle fonti che permettono di raccogliere le informazioni necessarie per la ricostruzione storica.

· Utilizzare la narrazione storica in modo semplice ma appropriato

L’uomo: Corpo- Mente

nello Spazio organizzato e codificato

Rapporti: uomo- Territorio

· Conoscenza sempre più consapevole del territorio e della complessità che lo caratterizza.

· Capacità di interpretare il territorio nelle componenti fisiche ed antropiche e leggerne i processi di trasformazione.

· Consapevolezza che gli interventi di trasformazione e di organizzazione del territorio vanno promossi rispettandone i limiti ecologici.

· Orientarsi nello spazio utilizzando in modo consapevole i punti di riferimento.

· Riconoscere il significato e l’utilizzo dei simboli per rappresentare lo spazio, saperli leggere ed utilizzare.

· Interpretare gli elementi che caratterizzano un paesaggio.

· Analizzare gli elementi costitutivi negli spazi organizzati, cogliere la relazione tra bisogni e funzioni.

· Individuare il rapporto esistente tra ambiente ed uomo.

L’uomo: Corpo-Mente

e i comportamenti sociali

· Approfondire la conoscenza di sé, della propria identità e del proprio ruolo di persona all’interno della famiglia, del gruppo, della scuola, della classe.

· Consolidare e sviluppare criticamente il quadro valoriale su cui si fonda la convivenza civile, la cooperazione e la solidarietà.


· Scoprire che l’osservanza di regole garantisce la realizzazione del bene comune.

· Riconoscere la propria identità nelle componenti fisiche, psicologiche, emotive, relazionali.

· Analizzare il ruolo svolto nel gruppo di appartenenza, scoprire la struttura del gruppo, le regole, i ruoli e gli obiettivi.

· Interpretare la realtà sociale dell’ambiente in cui si vive ed indagare su alcuni suoi aspetti per meglio conoscerla.

OBIETTIVI FORMATIVI

TRASVERSALI

IDENTITA’

· Acquisire l’identità personale, sociale e culturale.

· Acquisire l’autostima, di un’immagine positiva di sé e di fiducia nei propri mezzi.

· Acquisire l’autocontrollo dei comportamenti socio- affettivi ed emotivi.

· Acquisire l’ autostima di giudizio

COMPETENZA

Dimensione operativa

· Riconoscere e risolvere problemi.

· Osservare, porre domande, rilevare problemi, confrontare.

· Elaborare ipotesi e spiegazioni verificandole.

· Utilizzare strumenti, fonti, documenti    per rilevare informazioni.

· Utilizzare adeguate tecniche di indagine.

Dimensione cognitiva

· Ascoltare, memorizzare, riconoscere, 

· Conoscere, comprendere e analizzare, rappresentare, trasformare.

Dimensione comunicativa

· Esprimersi e comunicare verbalmente e non.

· Saper utilizzare e combinare linguaggi, tecniche e materiali diversi per la produzione.

AUTONOMIA

· Acquisire corretti comportamenti e atteggiamenti nei rapporti interpersonali.

· Acquisire la capacità di iniziativa, decisione e scelta consapevole.

· Consolidare la motivazione, l’impegno a capire, progettare, operare costruttivamente.

· Consolidare la capacità di assumere responsabilità personali e sociali.

· Conoscere, apprezzare e condividere i valori della convivenza democratica in modo consapevole

FESTE TRADIZIONALI FESTE LOCALI MANIFESTAZIONI CITTADINE


· Collocazione geografica del paese.

· Osservazione e conoscenza della pianta del paese.

· Individuazione dei luoghi e degli spazi della festa.

· Comprensione delle relazioni tra festa e paesaggio.         

· Collocazione della festa nel calendario e nel ciclo annuale.

· Individuazione dei tempi e delle fasi della festa.

· I vissuti quotidiani della festa.


· Individuazione delle attività lavorative che ruotano intorno alla festa e la loro trasformazione nel tempo.

· Individuazione delle attività economiche legate alla festa in rapporto ai luoghi e al tempo.

· La festa nella tradizione musicale.

· Il cibo della festa in relazione alla produzione locale; rapporto con realtà diverse.

· Alimentazione quotidiana: corretto rapporto col cibo.

· Concetto di spreco in relazione ad altre realtà. 


· Storie, leggende e miti legati alla tradizione locale a confronto con altre realtà.
· Riti religiosi locali e di altri paesi.































SENTIMENTI-RAGIONE 





ISTINTI- SENSAZIONI-EMOZIONI 








































































































EVENTI 


CONTESTI 


SITUAZIONI

























































































Aspetti.


Economici


Culturali


Amministrativi








Ascoltare e comprendere:


 Conoscere le norme che regolano gli interventi e saperle rispettare.


 Prestare attenzione all’interlocutore nelle conversazioni.


 Intuire che la lingua può variare di registro in base alle diverse situazioni comunicative.


 Partecipare alle conversazioni seguendo lo sviluppo degli argomenti.


 Chiedere informazioni e spiegazioni.


 Esprimere le proprie opinioni, emozioni, stati d’animo.








Leggere:


 Usare tecniche e strategie differenziate per la lettura silenziosa e ad alta voce funzionali allo scopo.


 Familiarizzare con le caratteristiche di struttura dei generi testuali       (denotativi- connotativi- argomentativi).


 Formulare e verificare ipotesi sul significato dei termini, analizzando il contesto.


 Riflettere sulle proprie caratteristiche di lettore. 























FATTI E FENOMENI


MATERIA


ESSERI VIVENTI


ECOSISTEMA


ALIMENTAZIONE





Rappresentazione dello spazio


Problematizzazione di situazioni problematiche





Concetti di


numero


spazio


misura


operazioni





Linguaggi:


logici


informatici


probabilistici





Elementi 


Caratteristiche


Contesto


Ecosistema








La memoria collettiva


Le fonti


I documenti


Le testimonianze





Riconoscersi come essere unico, unitario, dinamico. 





Saper confrontare la propria individualità all’interno del gruppo per realizzarsi come uomo.








IDENTITA’ PERSONALE





IDENTITA’ SOCIO CULTURALE
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